MINISTERUL SANATATII

Comunicat de presa
Unde si in ce conditii poti fi donator de sange

Avand in vedere sesizarile primite in ultimele zile privind deficitul de singe si produse de sange din
unele unitati sanitare, Ministerul Sanatatii face un apel catre cetateni pentru donarea voluntara.

“In lunile de vara, pe perioada concediilor si a muncilor agricole, sistemul se confrunta frecvent cu
scaderi ale colectei, la centrele de transfuzii prezentandu-se cu 20-25% mai putini donatori fata de
media obisgnuita. Pe de alta parte, tot in aceasta perioada, existd o cerere mai mare din cauza
numeroaselor accidente rutiere sau a operatiilor planificate. Ca urmare, se creeaza un dezechilibru
ntre cerere si cantitatile disponibile “, a declarat Nicolae BANICIOIU, ministrul Sanatatii.

in beneficiul pacientilor, Ministerul Sanétatii vrea sa imbunatateasca modul de donare a sangelui in
randul populatiei, astfel incat sa incurajeze din ce in ce mai mult donarea voluntara de sange.

Ministrul Sanatitii, Nicolae BANICIOIU a cerut astdzi reprezentantilor Institutului National de
Hematologie analizarea posibilitatii de prelungire a programului de lucru la centrele de transfuzii, dar
si cresterea numarului de utilizari a celor 5 centre mobile de recoltare achizitionate in anul 2009.

mod continuu si a obtinerii rezultatului optim de la fiecare centru mobil de recoltare de sénge.

“Autocarele trebuie folosite nu numai in locuri publice. Trebuie sa se deplaseze la institutii, firme
pentru a recolta sange de la persoane voluntare, asa cum se procedeaza si in alte tari europene.
Fiecare autocar va deservi un numar de judete iar activitatea va fi monitorizatd atent in vederea
cresterii numarului de donari si reducerii lipsei de sange”, a adaugat ministrul Sanatatii.

Pentru a deveni donator de sange trebuie sa indepliniti urméatoarele conditii:

varsta cuprinsa in intervalul 18-60 ani

greutate peste 50Kg

puls regulat, 60 -100 batai/minut.

tensiune arteriala sistolica intre 100 si 180 mmHg

sd nu fi suferit in ultimele 6 luni interventii chirurgicale

femeile sa nu fie: Insarcinate, in perioada de lauzie, in perioada menstruala

sd nu fi consumat grasimi sau bauturi alcoolice cu cel putin 48 de ore Inaintea donarii

sa nu fi sub tratament pentru diferite afectiuni: hipertensiune,boli de inima,boli renale,boli psihice,boli hepatice,boli
endocrine

Donatorii nu trebuie sd aiba sau sa fi avut urmatoarele boli:

hepatita (de orice tip)

TBC

sifilis

malarie

epilepsie si alte boli neurologice
boli psihice

bruceloza

ulcer

diabet zaharat

boli de inima

boli de piele: psoriazis, vitiligo
miopie forte peste (-) 6 dioptrii
cancer






